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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis tingkat keterlibatan orang tua dalam program 

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) dan hubungannya dengan kemajuan belajar anak. 

Keterlibatan orang tua diakui sebagai faktor penting dalam pendidikan anak usia dini, 

memberikan dasar yang kokoh bagi perkembangan kognitif, emosional, dan sosial anak. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan survei yang dilakukan pada orang tua 

yang anak-anaknya terdaftar di berbagai PAUD. Survei difokuskan pada berbagai aspek 

keterlibatan orang tua, termasuk partisipasi dalam kegiatan sekolah, dukungan belajar di rumah, 

dan komunikasi dengan pendidik. Kemajuan belajar anak diukur berdasarkan penilaian 

akademis, perkembangan sosial-emosional, dan keterampilan motorik. Data yang terkumpul 

dianalisis untuk menentukan hubungan antara tingkat keterlibatan orang tua dan kemajuan 

belajar anak. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif yang signifikan 

antara keterlibatan orang tua dalam program PAUD dan kemajuan belajar anak. Anak-anak 

yang orang tuanya terlibat aktif dalam pendidikan mereka cenderung menunjukkan kemajuan 

yang lebih baik dalam hal kognitif, sosial-emosional, dan keterampilan motorik. Penelitian ini 

memberikan bukti yang mendukung pentingnya kolaborasi antara orang tua dan pendidik 

dalam program PAUD untuk mendukung perkembangan holistik anak. Temuan ini memiliki 

implikasi penting bagi praktik pendidikan di PAUD, menyarankan perlunya strategi yang lebih 

efektif untuk meningkatkan keterlibatan orang tua dalam pendidikan anak usia dini. Penelitian 

ini juga menyarankan agar PAUD mengembangkan program dan kegiatan yang memudahkan 

partisipasi orang tua, serta memperkuat komunikasi antara sekolah dan rumah. 
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Pendahuluan 

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) memegang peranan penting dalam 

perkembangan awal anak, menanamkan dasar bagi pertumbuhan kognitif, emosional, 

dan sosial. Dalam konteks pendidikan anak usia dini, keterlibatan orang tua merupakan 

salah satu faktor kunci yang berpengaruh pada perkembangan dan kemajuan belajar 

anak. Sejumlah penelitian telah menunjukkan bahwa partisipasi aktif orang tua dalam 

proses pendidikan dapat berdampak signifikan pada kesuksesan akademis dan 

pengembangan sosial anak. 
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Di era modern, di mana dinamika keluarga dan tuntutan waktu seringkali 

menjadi tantangan, memahami tingkat dan bentuk keterlibatan orang tua dalam 

program PAUD menjadi penting. Keterlibatan ini dapat beragam, mulai dari kehadiran 

dalam kegiatan sekolah hingga dukungan belajar di rumah. Menganalisis hubungan 

antara keterlibatan orang tua dengan kemajuan belajar anak memberikan wawasan yang 

penting untuk strategi pendidikan anak usia dini. Dengan semakin bertambahnya beban 

kerja dan keterbatasan waktu, banyak orang tua menemukan tantangan dalam 

memenuhi keterlibatan optimal dalam pendidikan anak-anak mereka. Oleh karena itu, 

penting untuk mengeksplorasi bagaimana berbagai tingkat keterlibatan orang tua 

mempengaruhi perkembangan anak dalam setting PAUD. Hal ini termasuk mengkaji 

bagaimana dukungan orang tua di rumah, komunikasi dengan pendidik, serta 

partisipasi dalam kegiatan sekolah, berkontribusi pada kemajuan belajar anak. 

Penelitian ini juga bertujuan untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang mungkin 

mempengaruhi keterlibatan orang tua, termasuk latar belakang sosial-ekonomi, 

pendidikan orang tua, dan ketersediaan sumber daya. Dengan memahami dinamika ini, 

dapat diidentifikasi strategi untuk meningkatkan keterlibatan orang tua dalam program 

PAUD, yang pada gilirannya akan mendukung perkembangan anak secara holistik. Oleh 

karena itu, latar belakang penelitian ini bertujuan untuk memberikan gambaran tentang 

pentingnya keterlibatan orang tua dalam program PAUD dan hubungannya dengan 

kemajuan belajar anak, dengan harapan bahwa temuan dapat diaplikasikan untuk 

meningkatkan praktik pendidikan anak usia dini. 

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) diakui sebagai fase kunci dalam 

pembentukan landasan pendidikan yang berpengaruh pada seluruh perjalanan 

akademis dan sosial anak. Dalam fase ini, keterlibatan orang tua dianggap sebagai salah 

satu komponen vital yang menunjang kesuksesan pendidikan anak. Keterlibatan ini 

mencakup berbagai aspek, mulai dari dukungan emosional hingga asistensi langsung 

dalam aktivitas pembelajaran. Penelitian ini didasarkan pada premis bahwa interaksi 

dan sinergi antara lingkungan rumah dan pendidikan di PAUD memiliki dampak yang 

signifikan terhadap perkembangan anak. 

Dinamika sosial dan ekonomi kontemporer, termasuk meningkatnya jumlah 

rumah tangga dengan dua orang tua bekerja, memberikan tantangan baru dalam 

keterlibatan orang tua dalam pendidikan anak. Hal ini memunculkan pertanyaan 

penting: bagaimana bentuk keterlibatan orang tua yang efektif dalam konteks modern, 

dan sejauh mana keterlibatan tersebut mempengaruhi kemajuan belajar anak di PAUD? 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis secara mendalam berbagai bentuk 

keterlibatan orang tua—seperti dukungan dalam pembelajaran di rumah, partisipasi 

dalam kegiatan sekolah, dan komunikasi dengan guru—dan menghubungkannya 

dengan kemajuan belajar anak. Fokus khusus diberikan pada pemahaman bagaimana 

keterlibatan ini berkontribusi pada aspek kognitif, emosional, dan sosial anak. 
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Selain itu, penelitian ini juga mencoba mengidentifikasi faktor-faktor yang 

mungkin mempengaruhi keterlibatan orang tua, seperti latar belakang ekonomi, 

pendidikan, dan waktu yang tersedia bagi anak. Hal ini penting untuk memahami 

hambatan dan peluang dalam meningkatkan keterlibatan orang tua dalam pendidikan 

PAUD. Penting juga untuk mengeksplorasi bagaimana sekolah PAUD saat ini berupaya 

mengakomodasi dan mendukung keterlibatan orang tua dalam pendidikan, serta 

dampak dari usaha tersebut terhadap pengalaman pendidikan anak. Apakah sekolah 

menyediakan platform atau program yang memudahkan orang tua untuk terlibat lebih 

dalam? Bagaimana inovasi dan strategi yang diterapkan oleh PAUD dalam mengatasi 

tantangan ini? 

Melalui latar belakang ini, penelitian bertujuan untuk menawarkan rekomendasi 

yang dapat diimplementasikan oleh lembaga PAUD untuk meningkatkan keterlibatan 

orang tua dan memaksimalkan manfaatnya bagi perkembangan anak. Memahami 

hubungan antara keterlibatan orang tua dan kemajuan belajar anak di PAUD tidak 

hanya akan berkontribusi pada peningkatan kualitas pendidikan anak usia dini, tetapi 

juga memberikan wawasan untuk membentuk kolaborasi yang lebih erat antara rumah 

dan sekolah. 

 

Metode Penelitian 

Penelitian ini dirancang untuk menganalisis hubungan antara tingkat keterlibatan orang tua 

dalam program Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) dan kemajuan belajar anak. Metode penelitian 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain survei. Penelitian ini bersifat deskriptif dan 

analitis, bertujuan untuk mengukur dan menganalisis hubungan antara variabel yang diteliti. 

Sampel penelitian terdiri dari orang tua yang anaknya terdaftar di berbagai PAUD. Penentuan 

sampel dilakukan secara purposive sampling untuk memastikan representasi yang luas dari 

berbagai latar belakang sosial-ekonomi dan pendidikan. Data dikumpulkan melalui kuesioner yang 

dibagikan kepada orang tua. Kuesioner dirancang untuk mengukur berbagai dimensi keterlibatan 

orang tua, termasuk frekuensi dan jenis kegiatan pendukung belajar di rumah, partisipasi dalam 

kegiatan sekolah, dan tingkat komunikasi dengan guru dan staf PAUD. 

Kemajuan belajar anak diukur menggunakan penilaian standar yang diterapkan oleh 

PAUD, meliputi aspek kognitif, emosional, dan sosial. Informasi ini diperoleh dari catatan 

akademik dan laporan perkembangan yang disediakan oleh guru. Data yang terkumpul dianalisis 

menggunakan metode statistik. Analisis ini termasuk penggunaan statistik deskriptif untuk 

memahami distribusi data dan analisis inferensial seperti regresi linear atau korelasi untuk 

menentukan hubungan antara keterlibatan orang tua dan kemajuan belajar anak. Untuk 

memastikan validitas dan reliabilitas, kuesioner akan diuji coba terlebih dahulu pada sebuah 

kelompok kecil sebelum distribusi luas. Kuesioner akan direvisi berdasarkan umpan balik untuk 

memastikan keakuratan dan keandalannya. 

Penelitian ini mengikuti prinsip etika penelitian yang berlaku, termasuk mendapatkan 

persetujuan dari orang tua dan sekolah yang terlibat serta menjaga kerahasiaan dan anonimitas 

responden. Data yang diperoleh akan diolah dan dianalisis menggunakan perangkat lunak statistik. 

Analisis ini akan memberikan wawasan tentang bagaimana keterlibatan orang tua berhubungan 

dengan berbagai aspek kemajuan belajar anak. 
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Hasil Penelitian 

Hasil survei menunjukkan bahwa sebagian besar orang tua terlibat secara aktif 

dalam pendidikan anak mereka di PAUD. Ini mencakup kegiatan seperti membantu anak 

dalam kegiatan belajar di rumah, menghadiri pertemuan orang tua-guru, dan 

berpartisipasi dalam kegiatan sekolah. Analisis data mengindikasikan adanya hubungan 

positif yang signifikan antara tingkat keterlibatan orang tua dan kemajuan belajar anak. 

Anak-anak yang orang tuanya lebih terlibat cenderung menunjukkan perkembangan 

yang lebih baik dalam keterampilan kognitif, sosial-emosional, dan motorik. Dukungan 

belajar di rumah, seperti membaca bersama, bermain permainan edukatif, dan aktivitas 

belajar lainnya, berkorelasi positif dengan kemajuan akademis anak di PAUD. Anak-anak 

yang mendapatkan dukungan belajar yang konsisten di rumah menunjukkan 

peningkatan kemampuan dalam aspek dasar seperti membaca, menulis, dan berhitung. 

Komunikasi teratur antara orang tua dan guru berhubungan dengan pemahaman 

yang lebih baik tentang kebutuhan pendidikan anak. Orang tua yang sering 

berkomunikasi dengan guru cenderung lebih menyadari kemajuan dan tantangan belajar 

anak mereka. Partisipasi orang tua dalam kegiatan sekolah, seperti acara kelas dan 

pertemuan orang tua-guru, juga ditemukan memiliki pengaruh positif terhadap 

keterlibatan anak dalam kegiatan sekolah dan sikap belajar mereka. Penelitian ini juga 

menemukan variasi dalam tingkat keterlibatan berdasarkan latar belakang sosial-

ekonomi dan pendidikan orang tua. Orang tua dengan latar belakang pendidikan yang 

lebih tinggi cenderung lebih terlibat dalam pendidikan anak mereka di PAUD. Faktor 

eksternal seperti ketersediaan waktu dan sumber daya juga mempengaruhi tingkat 

keterlibatan orang tua. Orang tua yang memiliki lebih banyak waktu dan akses ke 

sumber daya pendidikan cenderung lebih terlibat. Tingkat kesadaran dan motivasi orang 

tua terkait pentingnya pendidikan awal anak juga memainkan peran penting dalam 

keterlibatan mereka. 

Tingkat keterlibatan orang tua dalam mendukung kegiatan belajar di rumah 

ditemukan sangat bervariasi. Banyak orang tua aktif membantu anak-anak mereka 

dengan pekerjaan rumah dan kegiatan belajar lainnya, termasuk membaca, menulis, dan 

berhitung. Tingkat dukungan ini berkorelasi dengan peningkatan minat belajar dan 

keterampilan akademik anak. Penelitian ini menunjukkan bahwa partisipasi orang tua 

dalam kegiatan sekolah, seperti acara kelas dan pertemuan orang tua-guru, adalah salah 

satu bentuk keterlibatan yang paling umum. Kehadiran orang tua dalam kegiatan ini 

tidak hanya memperkuat hubungan antara rumah dan sekolah tetapi juga memberikan 

anak-anak rasa dukungan dan keamanan. 

Komunikasi teratur antara orang tua dan guru/staf PAUD menunjukkan dampak 

positif terhadap pemahaman orang tua tentang kemajuan pendidikan anak mereka. 

Orang tua yang sering berinteraksi dengan guru cenderung lebih sadar akan kebutuhan 

pendidikan dan perkembangan anak mereka. Beberapa orang tua terlibat dalam kegiatan 

pengambilan keputusan di sekolah, seperti menjadi anggota komite sekolah atau 
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kelompok kerja. Keterlibatan ini menunjukkan komitmen yang lebih dalam terhadap 

pendidikan anak dan sekolah. Orang tua yang meluangkan waktu untuk aktivitas belajar 

bersama, seperti permainan edukatif atau proyek kreatif, memberikan kontribusi positif 

pada perkembangan keterampilan sosial dan kognitif anak. Kegiatan ini juga 

memperkuat ikatan antara anak dan orang tua. Orang tua juga terlibat dalam 

pengembangan keterampilan khusus anak, seperti musik, olahraga, atau seni. Dukungan 

dalam bidang-bidang ini sering kali membantu anak mengembangkan minat dan bakat 

khusus di luar kurikulum akademis standar. 

Latar belakang pendidikan, budaya, dan sosial-ekonomi orang tua mempengaruhi 

cara dan tingkat keterlibatan mereka. Orang tua dengan pendidikan yang lebih tinggi 

cenderung lebih terlibat dalam kegiatan pendidikan anak mereka. Beberapa orang tua 

menghadapi hambatan dalam keterlibatan, termasuk keterbatasan waktu karena 

pekerjaan dan tanggung jawab lainnya, kurangnya pemahaman tentang bagaimana 

terlibat, atau kendala bahasa dan budaya. Penggunaan teknologi, seperti aplikasi 

komunikasi dan platform digital, telah memudahkan beberapa orang tua untuk lebih 

terlibat dalam pendidikan anak mereka, meskipun ini juga menyajikan tantangan 

tersendiri. Tingkat keterlibatan orang tua dalam program PAUD sangat beragam dan 

dipengaruhi oleh berbagai faktor. Namun, secara keseluruhan, keterlibatan aktif orang 

tua cenderung memberikan dampak positif pada pengalaman pendidikan dan 

perkembangan anak-anak mereka 

Berdasarkan temuan ini, disarankan agar sekolah PAUD mengembangkan strategi 

yang lebih inklusif dan mendukung untuk meningkatkan keterlibatan orang tua, 

terutama bagi mereka yang memiliki hambatan sosial-ekonomi. Penelitian ini 

menegaskan pentingnya keterlibatan orang tua dalam program PAUD dan hubungannya 

yang erat dengan kemajuan belajar anak. Keterlibatan orang tua yang aktif dan 

berkelanjutan berkontribusi signifikan terhadap perkembangan holistik anak di PAUD. 

Hasil penelitian ini memberikan gambaran umum dan komprehensif tentang bagaimana 

keterlibatan orang tua berdampak pada kemajuan belajar anak dalam konteks PAUD. 

Temuan ini bisa menjadi dasar untuk pengembangan strategi dan kebijakan yang lebih 

efektif dalam pendidikan anak usia dini. 

 

Kesimpulan 

Hasil penelitian menegaskan bahwa tingkat keterlibatan orang tua dalam 

program PAUD memiliki pengaruh positif yang signifikan terhadap kemajuan belajar 

anak. Keterlibatan ini meliputi berbagai aspek, mulai dari dukungan belajar di rumah, 

partisipasi dalam kegiatan sekolah, hingga komunikasi reguler dengan guru dan staf 

PAUD. Keterlibatan orang tua yang aktif mendukung perkembangan holistik anak, 

termasuk kemajuan dalam aspek kognitif, sosial-emosional, dan keterampilan motorik. 

Ini menunjukkan bahwa kontribusi orang tua sangat penting untuk memastikan 

perkembangan yang seimbang dan menyeluruh bagi anak-anak di PAUD. 
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Penelitian ini juga mengungkapkan bahwa tingkat dan bentuk keterlibatan orang 

tua bervariasi berdasarkan latar belakang sosial-ekonomi dan pendidikan. Hal ini 

menunjukkan kebutuhan untuk pendekatan yang lebih disesuaikan dalam melibatkan 

orang tua dari berbagai latar belakang. Hasil penelitian menyarankan agar PAUD 

mengembangkan strategi yang inklusif dan mendukung untuk meningkatkan 

keterlibatan orang tua. Pendekatan ini harus mengakomodasi kebutuhan dan hambatan 

yang dihadapi oleh orang tua, termasuk kendala waktu, sumber daya, dan perbedaan 

budaya. Penggunaan teknologi dalam komunikasi antara sekolah dan rumah terbukti 

membantu dalam meningkatkan keterlibatan orang tua. Pemanfaatan platform digital 

yang efektif dapat menjadi alat penting untuk memfasilitasi interaksi ini. 

Penelitian ini memberikan rekomendasi bagi praktik pendidikan di PAUD untuk 

meningkatkan keterlibatan orang tua, termasuk penyediaan sumber daya yang dapat 

membantu orang tua dalam mendukung pembelajaran anak, serta pelatihan dan 

workshop untuk orang tua. Keterlibatan orang tua merupakan komponen kunci dalam 

pendidikan anak usia dini. Mendorong dan mendukung keterlibatan ini tidak hanya 

berdampak positif pada kemajuan belajar anak tetapi juga memperkuat kemitraan antara 

rumah dan sekolah, yang penting untuk pendidikan anak usia dini yang efektif dan 

berkelanjutan. 
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